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Réinstillation du chyme

• Technique de nutrition entérale

• Circulation extra-corporelle du 
chyme, autorégulée ou en bolus 
permettant d’utiliser tout l’intestin 
potentiellement fonctionnel 
(entérostomie double /fistule 
entéro-atmosphérique avec 
segment d’aval accessible).

• Système clos sans odeur, sans 
manipulation du chyme
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=> Acides gras courts

D’après Bernier JJ. Et al. Les aliments dans le tube digestif.
Doin ed 1988. p 139-40

Joly F. traité de nutrition artificielle de l’adulte 3ème éd 2007 959-75
Tappenden KA. JPEN 2014;38(Suppl 1):14S-22S)
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CHYME

Entérostomie double
ou fistule entéro-pariétale

Citrulline
Entéro-hormones
• FGF19
• GLP1
• GLP2

1,2 à 6 L/24h

Entérostomie double/fistule 
à haut débit 

PancréasBile

Salive

Estomac



Intestin en aval 
d’une fistule entéro-
atmosphérique
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L’insuffisance intestinale des entérostomies et des fistules 
entéro-atmosphériques (n=306)
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Stomial / faecal output   CNDA                 Steatorrhea                  CFDA                     Citrulline

dl/24h          (%)                        (g/24h)                        (%)                      (µmole/l)

240 pairs  68 pairs                   41 pairs                    41 pairs                   91 pairs

Intestinal function *

*

Coefficients of nitrogen digestive absorption (CNDA) = (1-(azote fécal/ azote ingéré))*100. Coefficient of fat digestive absorption (CFDA) = (1-

(stéatorrhée / lipids ingérés))*100. 

Moyenne = carrés rouges, écart-type = barres pleines verticales, quartiles 2 et 3 = rectangles grisés, médiane = barres horizontales dans les 

rectangles grisés, extrêmes =barres verticales en pointillés. *P<0.000001.

Picot D. Chyme Reinfusion in Intestinal Failure Related to Temporary Double 
Enterostomies and Enteroatmospheric Fistulas. Nutrients 2020, 12(5), 1376;
https://doi.org/10.3390/nu12051376



La réinstillation du chyme réduit de 89 % les besoins intra-veineux

* Pironi L, Konrad D, Brand C, Joly F et al. Clinical classification of adults patients with chronic intestinal failure 
due to benign disease: an international multicenter cross-sectional survey. Clin Nutr. 2018 Apr;37(2):728-738. 

-14261 journées de SIV

(39 ans/homme)
D. Picot
JFN 2020; 
Poster 127

FE = fluides et électrolytes, NP=nutrition parentérale
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P=    0,02            0,004                 0,07               0,004

NS

K. Koelfat et D. Picot. Hepatology 2021;74(5):2670-83. 

Etude RESCUE : effets de la réinstillation du chyme
sur la maladie hépatique associée à l’insuffisance

intestinale



K. Koelfat et D. Picot. Hepatology 2021;74(5):2670-83. 

CYP7A1 : cholestérol-7-α-hydroxylase
C4 : 7α-hydroxy-4-cholesten-3-one

Etude RESCUE : effets de la réinstillation du chyme
sur la signalisation FGF 19-FXR et l’activité du CYP 7A1 

hépatique



Réduction des complications post-
opératoires

• Cure de fistules entéro-cutanées/fermeture 
d’iléostomie

– Réduction du risque de complications après 
traitement chirurgical

– Diminution du risque de récidive 

– Réduction de la durée de l’iléus post-opératoire

– Réduction de la durée de séjour

Tian W, et al. Frontiers in Nutrition 2022
Liao Y, et al. Nutr Clin Pract 2022
Liu Z, et al. BMC Surgery 2021


