JOURNEE DES PATIENTS

RENNES 2025

REUNION DU CENTRE DE REFERENCE DES MALADIES RARES DIGESTIVES
et des centres de compétence maladies rares (CRACMO, AVB-CG, MVF, MIVB-H)

26 SEPTEMBRE 2025
13h45-17h30
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MAISON DES ASSOCIATIONS
6 Cours des Alliés, Rennes PY centre de référence
Métro (A) Charles de Gaulle MaRDI

Maladies Rares Digestives
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Renseignements & inscriptions : secretariat.centremardi@chu-rennes.fr ou 02.99.26.71.77



PROGRAMME

13H45 . Accueil
14h . Introduction et présentation de la journée (Dr Bridoux-Henno)

14h05 . “Activité Physique Adaptée (APA) et pathologies chroniques”
(Fanny Drouadenne, enseignante en Activité Physique Adaptée)

14h30 . “L’art-thérapie dans ’accompagnement des maladies chroniques”
(Claire Nicolas, art-thérapeute)

15h @ Pause & rencontre avec les associations de patients.
15h30 @ 2 ateliers pratiques (1h chacun) :
Atelier 1 : “La maladie et la famille : une délicate question de place”
(Sarah Camous-Marquis, psychologue ; Karine Le Meur, infirmiere

puéricultrice)

Atelier 2 : "L’activité physique, c’est possible !”’ (Fanny Drouadenne,
enseignante en Activité Physique Adaptée ; Karine Monnier, infirmiere

puéricultrice)

17h30 Cloture de la journée

Avec la participation de :
Dr Laure Bridoux-Henno, Dr Alice Tiret, Sarah Camous-Marquis
(Psychologue), Fanny Drouadenne (enseignante APA), Claire Nicolas (Art-

thérapeute), Karine Le Meur & Karine Monnier (infirmiéres puéricultrices)
& Ariane David (FIMATHO)




