
JOURNÉE DES FAMILLES
HERNIE DE COUPOLE DIAPHRAGMATIQUE

Journée gratuite à destination des parents et jeunes patients

14h-14h15

14h15-14h30

14h30-15h30

15h30-16h30

16h30-17h00

Plus d’informations :

margueret_sophie@yahoo.fr

Accueil-café

Présentation des acteurs locaux - association APEHDia et

centre de compétence HCD

Présentations et discussions : 

Autour des enfants et de l'altitude : que faire ? Comment

s'adapter ? - Dr Eglantine Hullo

Autour du sport : est ce toujours possible de pratiquer une

activité physique ? - Sophie Margueret

Temps d’échanges entre parents

Goûter

Des activités ludiques et sportives seront proposées aux enfants tout au long de

l’après-midi. 

Salle Polyvalente (rdc)
Hôpital Couple Enfant
CHU Grenoble-Alpes

de 14h à 17h

Mercredi

25/06/2025

Inscription


