
Pour les patients adolescents atteints de maladies rares et leurs parents

TRANSITION ADO-ADULTE

Journée d'information et d'échanges

Inscription gratuite mais obligatoire à fimatho@chru-lille.fr

12 OCTOBRE 2019

CHU de TOURS

Hopital Clocheville
Bât. George Sand



PROGRAMME

12:00

Accueil – café

De l'adolescence à l'âge adulte

ATELIERS

Ados - "Adolescence : la puberté dans tous ses états"

 

Parents - "Quelle place prendre dans

l'autonomisation de son enfant ?"

Déjeuner

La Transition : quelles problématiques ? Quelles

différences entre Hôpital Pédiatrique et Hôpital Adulte ?

Tutos/vidéos

DISCUSSION AUTOUR DE LA TRANSITION

ATELIERS

Ados - "Savoir gérer son temps pour être zen !"

 

Parents - "Prendre soin de moi, c'est prendre

soin de mon adolescent"

 

Fin de la journée

13:15

14:30

16:00

10:45

10:00

09:30

Valérie PENNEQUIN, Professeure en psychologie du développement et

psychologie cognitive à l'université François Rabelais de Tours

Adeline BAZANTAY, médecin responsable de la Maison des Adolescents de Tours

Filière FIMATHO et CHU de Tours

-  Espace Santé Jeunes 37

Marie CHARTIER, psychologue

Filière FIMATHO

Emilie SAUSSEREAU, chargée de prévention

Valérie VERDIER, coordinnatrice psychologue


